
 
 

   
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 

    

  

 : مددجوی عزیز
امیدواریم از لحظاتی که  شما، براي سلامتی آرزوي و باسلام

در کنار شما بودیم رضایت کافی داشته باشید و هر چه 

این پمفلت . سریعتر به آغوش خانواده و جامعه بازگردید

و علائم شما در مورد  آموزشی جهت افزایش اطلاعات

  .پیشگیري از عوارض آن در اختیار شما قرار گرفته است

  

  

  

  

  
نکاتی که باید در هنگام استفاده از این 

 :داروها در نظر گرفته شود
  
  

، Motrin(از مصرف همزمان این داروها با ایبوپروفن 
Advil( آسپرین و ناپروکسن ،)Aleve ( خودادري کنید

 .ک مشورت کنیدو قبل از آن با پزش
در صورتی که از داروهاي دیگر مانند داروهاي بدون 

،قرص هاي پتاسیم و )مدرها(نسخه پزشک، دیورتیک ها 
یا مکمل هاي گیاهی و غذایی، استفاده می کنید، پزشک 

  .را در جریان قرار دهید
  .این داروها در زمان حاملگی و شیردهی منع مصرف دارد

  

  

  
 عوارض جانبی

  

سرفه هاي خشک . نادر است نبی این داروهاعوارض جا
در ابتدا مصرف این دارو ممکن دیده شود که پس از 
مدتی از بین می رود، در صورتی که برطرف نشد، با 

 .پزشک براي تغییر میزان یا نوع دارو مشورت کنید
احساس سرگیجه نیز در ابتداي مصرف دارو کاملا 
طبیعی است و تنها نکته اي که باید در نظر گرفته شود، 
توجه در هنگام بلند شدن از تخت خواب است که باعث 

  .افتادن و صدمه نشود
 



 
 
 
 

   
   

 
 

   
 
 

   
 
 
 

   

  
 برخی از عوارض جانبی دیگر

  سردرد 
  احساس خستگی 

  از دست دادن اشتها 
  ناراحتی معده 

  اسهال 
  سی بی ح
  تب 

  خارش پوست یا تاول 
  درد مفاصل

  
  
  
  
  

  

  
  

 ....و کلام آخر 
در صورتی که زبان و لب هاي شما متورم شد، 
 سریعا به مراکز اورژانس مراجعه کنید، زیرا
شما دچار واکنش هاي حساسیتی جدي این 

  .داروها شده اید، ،که بسیار نادر است
  
  
  

  

  

  

 

  کاهنده فشارخون :عنوان سند
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  داروهاي مهارکننده آنزیم مبدل
  )کاهنده فشار خون(آنژیوتانسین

  

  
  
  

  )آموزش به مددجو ( 
  بیمار کمیته آموزش به

 بیمارستان و زایشگاه بنت الهدي
  

 nlm.nih.gov/medlineplus :منبع
  خیابان بهار - مشهد: آدرس
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