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 ٌ٘بـٟ وٜؽ:

 97آؾـسبـیع ایدبؼ وٜؽ:

 98:غفؼاؼؽٜسبـیع ثبقِٛفی و 

 هوٍَیژیلاًس تعریف

 ث٠ ٝ ـٝؼ ٗي ثٌبـ ١٘ٞٝیمیلاٛه ثفُفؼاٙ ػٜٞاٙ ث٠ غٞٙ اق ٗفاهجز سفًيت ٝ  ث٠ ٗؼٜبی ٗفاهجز اوز یٞلاٛهٝیم١٘ٞ ث٠ ٗؼٜبی غٞٙ ٝ 

آٝـی ٝ  خ٘غ ٜٗظٞـ ث٠ ُيفٛؽٟ ث٠ آٙ سكـین قٗبٙ سب غٞٙ آٝـی خ٘غ قٗبٙ اق غٞٙ اٛشوبّ قٛديفٟ ًْ ؼـ ٠ً ٌٞؼ ٗي ا٘لام كؼبٓيش٢بیي

اـقیبثي ا٘لاػبر ٗفثٖٞ ث٠ ٝهٞع ػٞاـْ ٛبغٞاوش٠ اضش٘بٓي ٛبٌي اق سكـین غٞٙ ٝ كفآٝـؼٟ ١بی آٙ ؼـ اكفاؼ ُيفٛؽٟ اٛدبٕ ٌؽٟ سب ؼـ ِٞـر 

ـْ اٌٗبٙ ٗبٛغ اق ثفٝق ٗدؽؼ آ٢ٛب ٌٞؼ. ؼـ ٝاهغ ١٘ٞٝیمیلاٛه ث٠ ٗؼٜبی ٗفاهجز اق ؼـیبكز ًٜٜؽُبٙ غٞٙ ٝ كفآٝـؼٟ ١بی غٞٛي ؼـ ٗوبثْ ػٞا

 ٛبغٞاوش٠ ٛبٌي اق اٛشوبّ غٞٙ اوز .

 

١٘ٞٝیمیلاٛه یي ويىشٖ ٛظبـر ًٍٞـی ثف ولاٗز غٞٙ ٝ كفآٝـؼٟ ١بی آٙ ؼـ س٘بٕ ٗفاضْ ؼـ قٛديفٟ اٛشوبّ غٞٙ یؼٜي اق قٗبٙ غِٞٛيفی 

٠ اثفار ٛبغٞاوش٠ اٛشوبّ غٞٙ ٝ اق ا١ؽا ًٜٜؽُبٙ سب ديِيفی ؼـیبكز ًٜٜؽُبٙ غٞٙ ٝ كفآٝـؼٟ ١ب ُفؼآٝـی ٝ سدكی٠ ٝ سطٔيْ ؼاؼٟ ١بی ٗفثٖٞ ث

اػلإ غٙف ث٠ ٜٗظٞـ سّطيص ٝ اهؽاٗبر لاقٕ ثفای خُٔٞيفی اق ٝهٞع ٗدؽؼ آٙ ١بوز ١ٖ زٜيٚ ٔفٝـر هبثْ ـؼیبثي ثٞؼٙ غٞٙ ٝ كفآٝـؼٟ ١ب 

 اق ا١ؽا ًٜٜؽٟ سب ؼـیبكز ًٜٜؽٟ ؼـ ثي٘بـوشبٙ ١بی ؼٝٓشي ، غِّٞي ٝ ٗفاًك اٛشوبّ غٞٙ سِٞي٠ ٌؽٟ اوز .

 : فای ٛظبٕ ١٘ٞٝیمیلاٛها١ؽاف اخ

 .ٝاضؽ یي ؼـ آٝـی خ٘غ ٝ ويىش٘بسيي ِٞـر ث٠ سكـین اق ٛبٌي ػٞاـْ ُكاـي .1

اثفار ٛبغٞاوش٠ اٛشوبّ غٞٙ ٝ اػلإ غٙف ث٠ ٜٗظٞـ سّطيص ٝ اغؿ اهؽاٗبر اِلاضي لاقٕ  ث٠ ٗفثٖٞ ١بی ؼاؼٟ سطٔيْ ٝ سدكی٠ ٝ ُفؼآٝـی .2

 .ثفای خُٔٞيفی اق ٝهٞع ٗدؽؼ آ٢ٛب

 .ٗشٞآي ١بی وبّ ؼـ آٙ ای ٗوبیى٠ ثفـوي ٝ ثي٘بـوشبٙ یي ؼـ غٞٙ سكـین ٗٞاـؼ ٗىشٜؽوبقی .3

 .١ب ثي٘بـوشبٙ ؼـ غٞٙ سكـین اـسوبی ٝ ١ؽایز .4

وبء ولاٗز ثي٘بـاٙ ث٠ ؼٓيْ اككایً آُب١ي دفوشبـاٙ ٝ دكٌٌبٙ ؼـ ـاث٠ٙ ثب ٛطٟٞ سكـین اوشبٛؽاـؼ غٞٙ ٝ ؼـ ٝاهغ : یبؼُيفی اق اـس .5

 .آ٢ٛب ٗدؽؼ سٌفاـ اق خُٔٞيفی ٜٗظٞـ ث٠ اٌشجبٟ ای ـی٠ٍ ػْٔ ـكغ←اٌشجب١بر 

كفآٝـؼٟ ١بی غٞٛي ٠ً ٜٗدف ث٠ سدٞیك ِطيص ٝ خُٔٞيفی  ٝ غٞٙ ؼـغٞاوز خ٢ز ؼـٗبٛي ٗفاًك ؼـس٘بٕ اوشبٛؽاـؼ كفٕ یي اق اوشلبؼٟ .6

 اق ّٗفف ٛبثدبی كفآٝـؼٟ ٝ ث٠ ػجبـر ث٢شف ّٗفف ث٢ي٠ٜ غٞٙ ٗي ٌٞؼ .

 ػٔ٘ي ٝ  ٗؽإٝ آٗٞقي ٜٗظٞـ ث٠ ًٍٞـ وٙص ؼـ یب ٝ ثي٘بـوشبٙ وٙص ؼـ غٞٙ سكـین اوشبٛؽاـؼ١بی ثب ٗفسجٗ ١بی ؼوشٞـآؼْ٘ س٢ي٠ .7

 . ؼـ اٗف سكـین غٞٙ ؼـُيف دكٌٌبٙ ٝ دفوشبـاٙ

http://irannurse.ir/wp-content/uploads/2013/07/cfhg399blotra_001.jpg
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 ه:ٛا١٘يز ١٘ٞٝیمیلا

ٗيكاٙ سلاي ؼـ خ٢ز ٌٜبغز ٝ ضؿف ایٚ ػٞاـْ ٗفسجٗ ثب سكـین غٞٙ ٝ اِلاش ػْٔ آٙ ١ب وجت ًب١ً ٗيكاٙ ٗفٍ، ػلٞٛز ١ب ٝ ًب١ً 

ؼـ  ١ب ٝ ٜٗؽی ثي٘بـاٙ ، ث٢جٞؼ غفٝخي ثي٘بـوشبٙ ، اككایً ـٔبیز١ب كایً غؽٗز ـوبٛي ث٠ ثي٘بـوشبٙٛبسٞاٛي ٌؽٟ ٝ اق ٘فف ؼیِف وجت اك

 ٌٞؼ . ٢ٛبیز اـسوبء ولاٗز خبٗؼ٠ ٗي

 :ويىشٖ ١٘ٞٝیمیلاٛه ثىشِي ؼاـؼ ث٠ٗٞثفثٞؼٙ 

ُكاـي س٘بٕ ػٞاـْ ٗفسجٗ ثب سكـین غٞٙ ٝ سدكی٠ ٝ سطٔيْ ػٞاـْ ٝ اغؿ ٌٜبوبیي ٝ سٍػيُ ػٞاـْ + ٗىشٜؽوبقی ٝ ُكاـي آ٢ٛب ٝ 

 .اهؽاٗبر اِلاضي ٜٗبوت ث٠ خ٢ز ديٍِيفی اق ٝهٞع ٗدؽؼ آ٢ٛب

  :اٛشوبّ غٞٙ وبقٗبٙ  ٝظبیق

 . وبٖٓ ًٜٜؽٟ ا١ؽا اٛشػبة     -1

 .ٝ ويلٔيه ٝ سؼييٚ ُفٟٝ غٞٙ (HIV , HCV , HBVیي ) ثفـوي ا١ؽا ١بی غٞٙ ـٝی ثف لاقٕ آقٗبیٍبر وفی یي اٛدبٕ     -2

 … ٝ ،ًفایٞ ،دلاو٘ب دلاًز ، هفٗك ُٔجّٞ ٛظيف ٗػشٔق ١بی كفآٝـؼٟ س٢ي٠     -3

 .غٞٛي ١بی كفآٝـؼٟ  ِطيص ٢ِٛؽاـی     -4

 .غٞٙ دػً     -5

 

 :كفٕ ١بی ١٘ٞٝیمیلاٛه

 :ٗػَّٞ ٝ خؽاُب٠ٛ ای ؼاـؼ ٠ً ٌبْٗٛظبٕ كفٕ ١بیي خبیِكیٚ كفٕ ١بی هجٔي ٗي ُفؼؼ ٝ ١ف كفآٝـؼٟ كفٕ  اخفای ثؽٛجبّ 

١ف ؼٝ ٛىػ٠ ث٠ ٌٞؼ ٝ  ٌٞؼ ثفـوي ٗي ٛىػ٠ دف ٗي١بی غٞٙ ث٠ ـَٛ وجك ٝ ِٞـسي ٠ً ؼـ ؼٝ  كفٕ ٗػَّٞ ؼـغٞاوز غٞٙ ٝ كفآٝـؼٟ -1

ث٠ ثػً اـوبّ  ؽٟ ثي٘بـ ٗدؽؼاًٌٞؼ ٝ ٛىػ٠ ِٞـسي ؼـ ثبٛي غٞٙ ثبهي ٗبٛؽٟ ٝ ٛىػ٠ أِي كفٕ خ٢ز ٢ِٛؽاـی ؼـ دفٝٛ ثبٛي غٞٙ اـوبّ ٗي

 ُفؼؼ . ٗي

ٛىػ٠ سٌ٘يْ  2ٌٞؼ ٝ ؼـ  ٗ دكٌي ضش٘بً دف ٗيؼهيو٠( ٠ً سٞو 30كفٕ ؼـغٞاوز غٞٙ ٝ كفآٝـؼٟ غٞٛي ث٠ ٘ٞـ اٝـلاٛه ) س٢ي٠ ً٘شف اق  -2

ٝ  ٌٞؼ ٝ ده اق اـوبّ ث٠ ثبٛي غٞٙ ٝ ثجز ؼـغٞاوز سٌ٘يْ هى٘ز ٗفثٖٞ سٞوٗ ثبٛي غٞٙ ٛىػ٠ ِٞـسي ؼـ ثبٛي غٞٙ ثبهي ٗبٛؽٟ ٗي

 ُفؼؼ. ٢ِٛؽاـی ٗدؽؼاً ث٠ ثػً اـوبّ ٗي ٛىػ٠ أِي خ٢ز
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 97آؾـسبـیع ایدبؼ وٜؽ:

 98:غفؼاؼؽٜسبـیع ثبقِٛفی و 

ٛىػ٠ سٌ٘يْ ٗي ٌٞؼ ده اق اـوبّ ١ف ؼٝ ٛىػ٠ ث٠ ثبٛي غٞٙ ٝ ثجز ؼـغٞاوز  2كفٕ ؼـغٞاوز دلاًز كفقیه ٠ً ث٠ ـَٛ ثٜلً ٝ ؼـ  -3

ـ دفٝٛؽٟ ٗدؽؼاً ث٠ خ٢ز ٢ِٛؽاـی ؼ ٝ سٌ٘يْ هى٘ز ٗفثٖٞ سٞوٗ ثبٛي غٞٙ ٛىػ٠ ِٞـسي ـَٛ ؼـ ثبٛي غٞٙ ثبهي ٗبٛؽٟ ٝ ٛىػ٠ أِي كفٕ

 ُفؼؼ . ثػً اـوبّ ٗي

كفٕ ٛظبـر ثف سكـین غٞٙ ًبْٗ ٝ كفآٝـؼٟ ١بی ُٔجّٞ هفٗك ٛيك ؼـ ؼٝ ٛىػ٠ ٝ سٞوٗ دكٌي ٝ دفوشبـ سٌ٘يْ ٗي ٌٞؼ ٝ ٛىػ٠ أِي ؼـ  -4

. ) و٠ ٛىػ٠ ثٞؼ ، هين ٝ غٞاٛب ٝ ِطيص دف ٌٞؼٌٞؼ ٠ً ثبیؽ ث٠ ٘ٞـ ؼ سي ـَٛ ث٠ ثبٛي غٞٙ ثفُفؼاٛؽٟ ٗيدفٝٛؽٟ ثي٘بـ ٢ِٛؽاـی ٝ ٛىػ٠ ِٞـ

 (ؼٝ ٛىػ٠ ُفؼؼ

 ( دلاًز ٝ ًفایٞ ٠ً ٗبٜٛؽ كفٕ هجٔي ، ٛيك ثبیؽ دفٝ ٔ٘ي٠٘ ٌٞؼ .FFPكفٕ ٛظبـر ثف سكـین دلاو٘بی سبقٟ ٜٗد٘ؽ ) -5

سٞوٗ دكٌي ١٘ٞٝیمیلاٛه ٝ كفٕ ُكاـي ػٞاـْ ٛبغٞاوش٠ اضش٘بٓي ثؼؽ اق سكـین غٞٙ ٝ كفآٝـؼٟ ٠ً هى٘ز ١بی ٗفثٖٞ ث٠ سٌ٘يْ  -6

وبػز ده اق ٝهٞع  48ثبٌؽ. ضؽاًثف ظفف  ٗي سٌ٘يْ سٞوٗ دفوشبـ ٝ ؼكشف ١٘ٞٝیمیلاٛه ٗفًكی )اوشبٛي( ٠ً ٗؼ٘ٞلاً اٛشوبّ غٞٙ ؼـ ٗفًك

ٛؽٟ ثي٘بـ ٢ِٛؽاـی ػبـ٠ٔ ثبیؽ ث٠ س٢فاٙ كبًه ٌٞؼ ٝ اِْ كفٕ ـا سب قٗبٙ سطٞیْ آٙ ث٠ دبیِبٟ اٛشوبّ غٞٙ ؼـ ؼكشف دفوشبـی ٝ ًذي آٙ ؼـ دفٝ

 ٌٞؼ.

 :  آشٌایی با اًَاع فرآٍردُ های خًَی ٍ ًحَُ ًگهداری ٍ اًدیکاسیَى ها ٍ علائن اختصاری

ٞـ ٛبٜٗبوت ٗٞـؼ ؼ١ٜؽ ٠ً غٞٙ ٝ كفآٝـؼٟ ١بی آٙ اؿٔت ث٠ ٘ ضيبر ثػً اوز اٗب ٌٞا١ؽ ٍٛبٙ ٗي غٞٙ اُف ث٠ ٘ٞـ ٜٗبوت ث٠ ًبـ ـٝؼ

 ًؽإ سدٞیك ٠ً ًٜؽ ٗي سؼييٚ ثي٘بـاٙ ثبٓيٜي ٌفایٗ.  اوز ٗشلبٝر غٞٛي ١بی كفآٝـؼٟ سدٞیك ثبٓيٜي ١بی اٛؽیٌبويٞٙ  ُيفٛؽ اوشلبؼٟ هفاـ ٗي

، ثي٘بـ ث٠ ًؽإ كفآٝـؼٟ غٞٛي ٛيبق ؼاـؼ . هبثْ ؾًف اوز  ُٞٛبُٞٙ ٌفایٗ ؼـ ٠ً ؼ١ؽ سٍػيُ ثبیؽ دفوشبـ.  ؼاـؼ اٛؽیٌبويٞٙ غٞٛي ػّٜف

 .ثبٌؽ ٠ ٠ٛٞ٘ٛ خؽیؽ غٞٙ خ٢ز ًفان ٗر ٗيٞٙ ؼاـٛؽ ثفای سكـین ١ف ٝاضؽ ٛيبق ث٠ س٢يثي٘بـاٛي ٠ً ٛيبق ث٠ ثيً اق یي ٝاضؽ غ

 :1ًبْٗ غٞٙ  

% 40. ١٘بسًٞفیز آٙ ث٠ ٘ٞـ ٗشٞوٗ ثبٌؽ ( ٗي٢CPDA-1ؽاـٛؽٟ )ِٛٗئي ٓيشف ٗبؼٟ  63ٞٙ ث٠ أبك٠ ٗئي ٓيشف غ 450غٞٙ ًبْٗ ضبٝی 

ثب ُيفٛؽٟ  Rh , ABOُفٟٝ اق ٛظف ويىشٖ  ّٗفف ٗي ثبٌؽ سكـین غٞٙ ًبْٗ ١ٖ ـٝق هبثْ 35ؼـخ٠ ٢ِٛؽاـی ٝ سب  1-6اوز ٝ ؼـ ضفاـار 

 .% اككایً ٗي ؼ١ٜؽ3-4٘بسًٞفیز ـا ٝ g/dl  1١.ؼـ كفؼ ثبٓؾ ّٗفف یي ٝاضؽ آٙ ١ُ٘ٞٔٞثيٚ ـاآكاٗيىز

 :اٛؽیٌبويٞٙ ١بی ّٗفف غٞٙ ًبْٗ

  .وبػز 24ٓيشف ؼـ ٘ي  4-5یب ثيً اق  2خبیِكیٜي ثيً اق یي ضدٖ غٞٙ .1

1سؼٞیٓ غٞٙ .2
 . 

                                                   
1
 whole Blood 

2
 massive transfution 
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 .ػْ٘ ثبی ده هٔجي ـیٞی  .3

 ٗٞاـؼ ًٜشفا اٛؽیٌبويٞٙ غٞٙ ًبْٗ :       

 .هٔت اضشوبٛي ٛبـوبیي     -1

 .ٗكٗٚ آٛ٘ي     -2

 :2ُٔجّٞ هفٗك ٗشفاًٖ

 %اوز. كب٠ِٔ قٗبٛي 65-% 80ٝ ١٘بسًٞفیز آٙ  ٗئي ٓيشف اوز 250ضدٖ ١ف ٝاضؽ سوفیجبً  .ضد٘ي اقغٞٙ ٠ً وفٕ آٙ خؽا ٌؽٟ ثبٌؽ

-300. وفػز سكـین ؼـ ثبٓـيٚ ثبٌؽ ؼهيو٠ ٗي 30اق قٗبٙ اـوبّ سٞوٗ ثبٛي غٞٙ سب ٌفٝع سكـین ثف ثبٓيٚ ثي٘بـ دٌىْ  ٜٗبوت ثفای سكـین

ایكُٝفٝح ٝ یب وبقُبـ اق ٛظف  RBC سكـین .ٗئي ٓيشف ث٠ اقای ١ف ًئُٞفٕ ؼـ وبػز اوز 2-5ٗئي ٓيشف ؼـ وبػز ٝ ؼـ ًٞؼًبٙ  150

 و٘بی ُيفٛؽٟ آكاٗي اوز.ثب دلاABO  ويىشٖ

 

 ُٔجّٞ هفٗك كٍفؼٟ: ٗٞاـؼ ّٗفف

 ٝ ٚ(… آٛ٘ي ػلاٗز ؼاـ ؼـ یي ثي٘بـ ثب ضدٖ غٞٙ ٘جيؼي )ػلائٖ ٗبٜٛؽ ٛبـوبیي اضشوبٛي هٔت ، آٛمی 

  ضدٖ ًْ غٞٙ سػ٘يٚ قؼٟ ٌؽٟ 15اق ؼوز ؼاؼٙ ضبؼ غٞٙ ثيٍشف اق % 

 HB<9    غٞٙ ؼـ ػْ٘ خفاضي ٗئي ٓيشف 500هجْ اق ػْ٘ خفاضي ٝ اٛشظبـ اق ؼوز ؼاؼٙ ثيً اق 

 HB<7  ؼـ یي ثي٘بـ ثؽ ضبّ ٝ ثطفاٛي 

 HB<8 ؼـ ثي٘بـ ٗجشلا ث٠ وٜؽـٕ ضبؼ ػفٝم ًفٝٛف 

 HB<10١٘فاٟ ثب غٞٛفیكی ٛبٌي اق اٝـٗي یب سفٝٗجٞويشٞدٜي 

 ٌٌْ ؼـ آٛ٘ي ؼاوي (SCA)
3. 

 وبقُبـی دٌىْ خ٢ز سكـین غٞٙ ًبْٗ ٝ  : سؿًفABO وز.ٗر آكاٗي ا ٝ اٛدبٕ ًفان 

 

 : ٘فیو٠ ّٗفف

ث٠ آٙ أبك٠  Y ٗئي ٓيشف ـا ثب اوشلبؼٟ اق وز سكـیوي ث٠ ٌٌْ 50-١100٘بٜٛؽ غٞٙ ًبْٗ خ٢ز سى٢يْ خفیبٙ غٞٙ ٗي سٞاٙ ٛفٗبّ وبٓيٚ 

 . ًفؼ

 :ؼٗبی ٢ِٛؽاـ

 . ٌٞؼ ٗيؼـخ٠ وبٛشيِفاؼ ٢ِٛؽاـی 1-10ؼـخ٠ وبٛشيِفاؼ ٝ خ٢ز ضْ٘ ٝ ٛوْ ؼـ ؼٗبی1 1-6خ٢ز ؾغيفٟ وبقی ؼـ ؼٗبی  

                                                                                                                                                                                
1
 Fution Exchange trans 

2
 Packed Red Blood Cell 
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 :ٗؽر اٛوٕبء

 ـٝق ( هبثْ ٢ِٛؽاـی اوز. 35سب  CPDA -1 ـٝق ٝ 21سب  CPD ثىش٠ ث٠ ٛٞع ٗبؼٟ ٔؽ اٛؼوبؼ )

 : هفٗك ًٖ ٌٓٞويز  ُٔجّٞ ١بی

ثف اوبن اوشبٛؽاـؼ اٛد٘ٚ ثبٛي  .ثبٌؽ ٓيشف غٞٙ ًبْٗ ٗي ٗئي 500ٌٓٞويز ؼـ ١ف  2×10 ١بی غٞٙ ًبْٗ ث٠ ٘ٞـ ٗشٞوٗ  سؼؽاؼ ٌٓٞويز سؼفیق:

) غٞٙ آٗفیٌب 
2
AABB)ٌٓٞويز ثبیؽ ضبٝی سؼؽاؼ ٌٓٞويز ً٘شف اق   ثفای وفٝیه ١بی اٛشوبّ غٞٙ ٝ ثبٛي غٞٙ ، ُٔجّٞ ١بی هفٗك ًٖ 

كئشف١بی  ٛ٘ي ٌٞؼ. ٝٓي ث٠ ً٘ي ٛىْ وٕٞ ٗيٌفٝٛي ثبػث ثفؼاٌز ٌٓٞويز  170ثبٌؽ. كئشف غٞٛي اوشبٛؽاـؼ   ٝاضؽ ١ف ؼـ ٌٓٞويز 5×10

شف١ب ث٠ ِٞـر كئ سٞاٙ ٌٓٞويز ـا ضؿف ًفؼ. ایٚ ـ ٜٗبوت ِٝطيص ث٠ ًبـ ُفكش٠ ٌٞٛؽ، ٗيثٙٞ ٌٓٞويز ، ثٞیمٟ قٗبٛي ٠ً  ًب١ً ؼ١ٜؽٟ

  .ثبٌٜؽ سدبـسي ؼـ ؼوشفن ٗي

 ًب١ً ٌٓٞويز ثب ؼٝ ـٝي اٛدبٕ ٗي ٌٞؼ: 

3ؼـ ًٜبـ ثىشف ثي٘بـ       .1
  

اق ؾغيفٟ وبقی اٛدبٕ  ث٠ ٝوي٠ٔ كئشفاويٞٙ ١ف ٝاضؽ غٞٙ ثؼؽ اق غِٞٛيفی ٝ هجْ  ٌٓٞويز ـا ٗي سٞاٙ ًب١ً  4هجْ اق ؾغيفٟ وبقی       .2

 ثىشف ثي٘بـ اوز زٞٙ ٜٗدف ث٠ ًب١ً وٙص سٞٓيؽ ويشًٞبئيٚ ؼـ ًيى٠ ١بی غٞٙ ؼـ ؼاؼ ٠ً ایٚ ـٝي ٗؼ٘ٞلا ٗٞثفسف اق كئشفاويٞٙ ؼـ ًٜبـ

 ١٘ٞٓشيي ٛبٌي اق سكـین غٞٙ ٗي ُفؼؼ. كئشف ١بی غٙف ٝاًًٜ ١بی ست قای ؿيف ٗؽر ؾغيفٟ وبقی ٗي ٌٞؼ ٝ ایٚ اٗف ثبػث ًب١ً

5ثؽوبیؽ
ٛيك سؼؽاؼ ٌٓٞويز ١ب ًب١ً ٗي ؼ١ؽ ٝٓي زٞٙ ؼـ ضيٚ  ٠ً ؼـ ًٜبـ ثىشف ثي٘بـ ٝ ؼـ ١ِٜبٕ سكـین اوشلبؼٟ ٗي ٌٞؼ ٝ ایٚ كئشف ١ب 

سكـین غٞٙ ٗي ثبٌٜؽ ٛىجز ث٠  ٝاًًٜ ١بی ست قا ؿيف ١٘ٞٓشيي ثؽٛجبّٝ غٞؼ آ٢ٛب ٛيك یٌي اق ػٞاْٗ ایدبؼ  ٢ِٛؽاـی ويشًٞبئيٚ ١ب آقاؼ

6دفی اوشٞـج كئشف ١بی
  .ًبـایي ً٘شفی ؼاـٛؽ 

 :ٗٞاـؼ ًبـثفؼ 

 ُٔج٢ٓٞبی هفٗك ًٖ ٌٓٞويز ثفای ثي٘بـاٛي ٠ً ٌٗفـاٌ ؼـ اثف سكـین ُٔجّٞ هفٗك یب دلاًز ؼزبـ ٝاًًٜ ست قای ٌؽٟ اٛؽ سدٞیك ٗي ٌٞؼ.        .1

ؼـ ثي٘بـاٙ غبَ ٠ً ثب ٗوبؼیف قیبؼ ٝ ٘ٞلاٛي ٗؽر ، سطز ؼـٗبٙ ثب غٞٙ ٝ   ایٚ ٛٞع ُٔجّٞ هفٗك ثفای ديٍِيفی اق آٓٞای٘ٞٛيكاويٞٙ       .2

 . كفاٝـؼٟ ١بی غٞٛي ٗي ثبٌٜؽ ، ّٗفف ٗي ٌٞؼ

ثي٘بـاٛي ٠ً ثٙٞـ ٌٗفـ غٞٙ ؼـیبكز ًفؼٟ ٝ یب غبٖٛ ١بی ٠ً ضبِٗٔي ٗشؼؽؼ ؼاٌشٜؽ ، ٌٗ٘ٚ اوز ث٠ وجت آٛشي لٙ ١بی ٌٓٞويشي        .3

 ؼزبـ آٓٞای٘ٞٛيكاويٞٙ ٌٞٛؽ. 

ٛشي ثبؼی ٗي ثبٌٜؽ ٝ آ HLA ٍٛبٙ ؼاؼٟ اوز ٠ً ٌٓٞويز ١ب ٗىئّٞ ظ٢ٞـ آٓٞای٘ٞٛيكاويٞٙ ٛىجز ث٠ آٛشي لٙ ١بی   ٗٙبٓؼبر ٗشؼؽؼ       .4

١بی ٌٗفـ ست قای ٛبٌي اق سكـین غٞٙ ٗي ُفؼٛؽ ٝ ١٘سٜيٚ ثبػث ایدبؼ  وبغش٠ ٌؽٟ ػٔي٠ آٛشي لٙ ١بی ٌٓٞويشي ٗٞخت اًثف ٝاًًٜ

  .ضبؼ ـیٞی ٝاثىش٠ ث٠ سكـین غٞٙ ٛيك ٗي ُفؼٛؽ ِؽٗبر
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١بی  ثي٘بـاٙ ٛوُ ایٜ٘ي ثبػث ػلٞٛزؼـ ًب١ً ٌٓٞويز ثبػث ًب١ً اٛشوبّ ٝیفٝن ١بی ٗبٜٛؽ ويشِٞٗبٓٞٝیفٝن ٗي ُفؼؼ ٠ً        .5

 غٙفٛبى ٗي ُفؼؼ. 

 ٗٞاـؼ ٜٗغ ّٗفف 

ثي٘بـاٛي ٠ً غٞٙ ًٖ ٌٓٞويز ؼـیبكز ٗي ًٜٜؽ ؼـ ٗؼفْ ١٘بٙ غٙفاسي ١ىشٜؽ ٠ً ؼـیبكز ًٜٜؽُبٙ ُٔجّٞ هفٗك ٗشفاًٖ ٝ غٞٙ ًبْٗ 

١1ىشٜؽ.غٞٙ ًٖ ٌٓٞويز اق ٝاًًٜ ديٞٛؽ ػٔي٠ ٗيكثبٙ 
GVHD   خُٔٞيفی ٛ٘ي ًٜؽ.  

 ٗيكاٙ ٝ ٛطٟٞ سدٞیك 

ـا اق ثيٚ ٗي ثفؼ.ٗيكاٙ ّٗفف   سدٞیك ُٔج٢ٓٞبی هفٗك اق ٘فین كئشف ًب١ً ٌٓٞويز ٛىْ وٕٞ ؼـ ًٜبـ ثىشف ثي٘بـ، ٛيبق ث٠ كئشف اوشبٛؽاـؼ

 ٗي ثبٌؽ  PC ٗبٜٛؽ 

 : 2ُٔجّٞ هفٗك ٌىش٠ ٌؽٟ

،ٌىش٠ ٗي ٌٞٛؽ. ُٔج٢ٓٞبی هفٗك ٌىش٠ ٌؽٟ ؼـ وبٓيٚ اوشفیْ سؼفیق:ُٔجّٞ ١بی هفٗك سٞوٗ ٛفٗبّ وبٓيٚ اوشفیْ ٝ سٞوٗ وبٛشفیلٞلًفؼٙ 

اق دلاو٘ب ـا ضؿف ًفؼٟ ٝ  ٪98ٗئي ٓيشف ٗؼٔن ٗي ٌٞٛؽ. ٌىشٍٞ ثب وبٓيٚ ، ضؽٝؼ  180ٝ ضدٖ سوفیجي  ٪70 - ٪80ٗؼ٘ٞلاً ثب ١٘بسًٞفیز

ي ـا ضؿف ٗي ًٜؽ. ٌىشٍٞ ثب وبٓيٚ ؼـ ١ف قٗبٛي اق ٗوؽاـ ً٘ي اق دلاو٘ب ثبهي ٗي ٗبٛؽ ، سؼؽاؼ ٌٓٞويش٢ب ـا ًب١ً ٝ دلاًش٢ب ٝ ثوبیبی ؤٞٓ

ػ٘ف ٗليؽ یي ٝاضؽ غٞٙ ٗي سٞاٛؽ اٛدبٕ ٌٞؼ ، ٝٓي ث٠ ؼٓيْ ایٚ ٠ً ٌىشٍٞ ٗؼ٘ٞلاً ؼـ یي ويىشٖ ثبق ِٞـر ٗي ُيفؼ ، ُٔج٢ٓٞبی هفٗك 

 . هبثْ ٢ِٛؽاـی اوز 1-6وبػز ؼـ ؼٗبی  24ضب٠ِٔ كوٗ ث٠ ٗؽر 

 ٗٞاـؼ ّٗفف:

 ٢ٓٞبی هفٗك خؽاوبقی دفٝسئيٚ ١بی دلاو٘بیي )ػٔز اًثف ٝاًًٜ ١بی آٓفلیي ( ٗي ثبٌؽ ١ؽف أِي اق ٌىشٍٞ ُٔج

خُٔٞيفی اقٝاًًٜ ١بی ـاخؼ٠ ٝ ٌؽیؽ آٓفلیي ٛبٌي اق اٛشوبّ دلاو٘ب اوز ٠ً ثب ٝاو٠ٙ   ُٔجّٞ ١بی هفٗك ٌىش٠ ٌؽٟ  ًبـثفؼ ثبٓيٜي ػ٘ؽٟ

 (   IgEآٛشي ثبؼی ١بی ُيفٛؽٟ ػ٘ؽسب
ٝاًًٜ ١ب  ( ٛىجز ث٠ دفٝسئيٚ ١بی دلاو٘بیي ا١ؽاًٜٜؽٟ ِٞـر ٗي ُيفٛؽ. ٝ ؼـ ِٞـسي ٠ً ایٚ 3

هفٗك ٌىش٠ ٌؽٟ اوشلبؼٟ ٗي ُفؼؼ. ؼـ ُؿٌش٠ ، اؿٔت اق ُٔج٢ٓٞبی هفٗك  ضشي ثب سدٞیك آٛشي ١يىشبٗيٚ ، ـاخؼ٠ ٝ ٌؽیؽ ثبٌٜؽ ، اق ُٔجّٞ

سأثيف ایٚ ـٝي ؼـ ٗوبیى٠ ثب ـٝي ١بی  ٟ ٗي ٌؽ. ٝٓي ثب سٞخ٠ ث٠ ٗطؽٝؼیزثفای س٢ي٠ ُٔج٢ٓٞبی هفٗك ًٖ ٌٓٞويز اوشلبؼ ٌىش٠ ٌؽٟ

ثفای ثي٘بـاٙ  ٌىش٠ ٌؽٟ ثفای ایٚ ١ؽف ث٠ س٢ٜبیي سِٞي٠ ٛ٘ي ٌٞؼ . ُٔج٢ٓٞبی هفٗك ٌىش٠ ٌؽٟ كئشفاويٞٙ ـایح ، ّٗفف ُٔج٢ٓٞبی هفٗك

 .ٌٞؼ ٛيبقٜٗؽ ث٠ سكـین ُٔجّٞ هفٗك ٠ً دشبويٖ ثبلا ؼاـٛؽ ٛيكّٗفف ٗي

                                                   
1 Graft Versus Host Disease 

2 washed – packed Red Blood cells 

3 Immunoglobulin E 
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٢ِٛؽاـی ٌٞٛؽ. ٝٓي ث٠ ػٔز غٙف آٓٞؼُي ثبًشفیبیي ، ده اق آٗبؼٟ وبقی ٛجبیؽ ثيٍشف اق  1-6ُٔج٢ٓٞبی هفٗك ٌىش٠ ٌؽٟ ثبیؽ ؼـ ؼٗبی       (1

 اق ُٔج٢ٓٞبی هفٗك ٗي ٌٞؼ.  ٪10- ٪20وبػز ٢ِٛؽاـی ٌٞؼ. ٌىشٍٞ ثبػث اق ؼوز ـكشٚ  24

ٍٗبث٠ ثب ُٔج٢ٓٞبی هفٗك ٗي ثبٌؽ. ُٔج٢ٓٞبی هفٗك ٌىش٠ ٌؽٟ هبؼـ ث٠ اٛشوبّ ١ذبسيز ٝ وبیف   ُٔج٢ٓٞبی هفٗك ٌىش٠ ٌؽٟغٙفار سكـین       (2

ثي٘بـی٢بی ػلٞٛي ١ىشٜؽ. ث٠ ؼٓيْ ایٚ ٠ً ایٚ ٗطّّٞ ضبٝی سؼؽاؼ ًبكي ٌٓٞويز قٛؽٟ اوز ، اق ثي٘بـی ديٞٛؽ ػٔي٠ ٗيكثبٙ ٛبٌي اق سكـین 

 . غٞٙ خُٔٞيفی ٛ٘ي ًٜؽ

 كاٙ ٝ ٛطٟٞ سدٞیك ٗي

ٗيٌفٝٙ اوز ، سدٞیك ٌٞؼ. زٞٙ ١ف ٝاضؽ ُٔجّٞ ٌىش٠ ٌؽٟ ،  260-170س٘بٗي ٝاضؽ١ب ثبیؽ اق ٘فین كئشف سكـین غٞٙ ٠ً هٙف ٜٗبكؿ آٙ 

 ؼاـای ٗيكاٙ ً٘شفی سٞؼٟ ُٔجّٞ هفٗك ٛىجز ث٠ یي ٝاضؽ ُٔجّٞ هفٗك ٗشفاًٖ اوز ، ثي٘بـاٛي ٠ً ث٠ ِٞـر ٗكٗٚ سطز سكـین ُٔجّٞ هفٗك

 ٌىش٠ ٌؽٟ هفاـ ٗي ُيفٛؽ ، ثفای ـويؽٙ ث٠ ١٘بسًٞفیز ٗٙٔٞة ٛيبق ث٠ سكـین ٝاضؽ١بی ثيٍشفی ؼاـٛؽ. 

 ٔجّٞ هفٗك ٜٗد٘ؽ ٌؽٟ :ُ

ـٝق اق ا١ؽا آٙ ِٛؿٌش٠ ثبٌؽ ، س٢ي٠ ٗي ٌٞٛؽ .  6ثب أبك٠ ًفؼٙ ُٔيىفّٝ ) یي ػبْٗ ٗطبكظز ًٜٜؽٟ وفٗب ( ث٠ غٞٛي ٠ً ٗؼ٘ٞلا ً٘شف اق 

وبّ ٜٗد٘ؽ ٗي ٌٞؼ .ٝهشي ٝاضؽ ٗؿًٞـ ؾٝة ٗي ٌٞؼ ،  10  ؼـخ٠ وبٛشيِفاؼ ثفای ٗؽر قٗبٙ ضؽاًثف -65  ثفٝؼروذه ایٚ ٝاضؽ ؼـ 

ٌىش٠ ٗي ٌٞؼ سب ُٔيىفّٝ آٙ ضؿف ٌٞؼ.وذه ایٚ ٝاضؽ ثب وبٓيٚ اوشفیْ ٗػٖٔٞ ٝ سفًيت ٌؽٟ ٝ   ًُٔٞك–ثٞوي٠ٔ ٗد٘ٞػ٠ ای وبٓيٚ 

  ؼـ ويىشٖ ثبق  وبػز ٛ٘ي ثبٌؽ . زٞٙ 24ؼـخ٠ ثيٍشف اق  1-6ٗطّّٞ كٞم ؼـ ؼٗبی  % ٗي ٌٞؼ. قٗبٙ ٢ِٛؽاـی 70-80ؼاـای ١٘بسًٞفیز 

 س٢ي٠ ٗي ٌٞؼ. 

 :ٗٞاـؼ ًبـثفؼ 

 ثفای ٢ِٛؽاـی ٘ٞلاٛي ٗؽر ٝاضؽ١بی ُٔجّٞ هفٗك ؼاـای كٜٞسيخ ً٘يبة ٝ ُٔجّٞ ١بی هفٗك اسٍٞٓٞ ٗليؽ ٗي ثبٌؽ. 

 :ٗٞاـؼ ٜٗغ ّٗفف ٝ اضشيبٖ 

 ٘ؽ ؼی ُٔيىفٝٓيكٟ ١٘بٙ غٙفار ُٔج٢ٓٞبی هفٗك ٌىش٠ ٌؽٟ ـا ؼاـٛؽ. ُٔج٢ٓٞبی هفٗك ٜٗد      (1

 غٙف اٛشوبّ ثي٘بـی٢بی ػلٞٛي اق خ٠ٔ٘ ١ذبسيز اق ٘فین ایٚ كفآٝـؼٟ ١ب ٝخٞؼ ؼاـؼ.       (2

 :ٝٛطٟٞ سدٞیك   ٗيكاٙ

كئشف غٞٛي سدٞیك ٌٞٛؽ. ُٔج٢ٓٞبی هفٗك ؼی ُٔيىفٝٓيكٟ ث٠ ػٔز اق ثيٚ ـكشٚ ُٔج٢ٓٞبی هفٗك ٘ي ٗفاضْ آٗبؼٟ   س٘بٗي ٝاضؽ١ب ثبیؽ اق ٘فین

وبقی ، ضبٝی ضدٖ ً٘شفی اق ُٔجّٞ هفٗك ١ىشٜؽ. ده ثي٘بـاٛي ٠ً سطز ؼـٗبٙ ثب ایٚ ٗطّّٞ هفاـ ٗي ُيفٛؽ، ؼـ ؼـاقٗؽر ثفای ـويؽٙ ث٠ 

 . ؽ١بی أبكي ؼاـٛؽ١٘بسًٞفیز ٗٙٔٞة ، ٛيبق ث٠ سكـین ٝاض

 یؽٟهفٗك اٌؼ٠ ؼ یُٔجّٞ ١ب

 .غٞا١ؽ ٌؽ يٍِيفید GVHD اق اٌؼ٠ ُبٗب اق ثفٝق CGY2500 ثب اوشلبؼٟ اق
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 :اوشلبؼٟ ٗٞاـؼ

BMTٛٞقاؼاٙ ی،ٗبؼـقاؼ یٜ٘يا یُٛوب ي،ؼـٗبٛ ي٘يٌ یؼاـ١ٝب ی، ؼـٗبٙ ثب ؼٝق ثبلا LBW 

 ـٝق هبثْ ّٗفف اوز. 28سب  ضؽاًثف

 

 (: FFP)1 ٌؽٟدلاو٘بی سبقٟ ٜٗد٘ؽ 

ؼـخ٠ وبٛشيِفاؼ  -18سب  - 25وبػز ده اق خ٘غ آٝـی غٞٙ خؽا ٌؽٟ ٝ وفیؼبً ؼـ ؼٗبی  6دلاو٘بیي ٠ً اق یي ا١ؽای غٞٙ ؼـ ػفْ 

دلاو٘بی سبقٟ ٜٗد٘ؽ ـا ٗي سٞاٙ ثب  ٌٞؼ . ضبٝی دلاو٘بی ٘جيؼي ثب كبًشٞـ١بی اٛؼوبؼی دبیؽاـ، آٓجٞٗيٚ ٝ ایُ٘ٞٛٞٔٞثيٚ اوز. ٜٗد٘ؽ ٗي

 200-250ضدٖ ١ف ٝاضؽ سوفیجبً  .دفٝو٠ ١بی ثيٍشفی ث٠ كبًشٞـ ًفایٞدفويذيشيز آٛشي ١٘ٞكئيي ٝ دلاو٘بی كبهؽ ًفایٞ سجؽیْ ًفؼ اٛدبٕ 

ؼـخ٠ وبٛشي ُفاؼ ؾٝة ًفؼ ٝ ده اق ؾٝة ٌؽٙ ؼـ ػفْ  37ثبیؽ آٙ ـا ؼـ   دلاو٘بی سبقٟ ٜٗد٘ؽ ٌؽٟ ؼـ ١ِٜبٕ اوشلبؼٟ اق ٗئي ٓيشف اوز.

 6فف ًفؼ. زٜبٛس٠ دلاو٘بیي ده اق ؾٝة ٌؽٙ ٗٞـؼ اوشلبؼٟ هفاـ ِٛيفؼ، ٗي سٞاٙ آٙ ـا ؼـ یػسبّ ؼـ ؼٗبی یي سب وبػز ّٗ 4ضؽاًثف 

ٗئي ٓيشف ؼـ  200-300وفػز سكـین ؼـ ثبٓـيٚ . وبػز، ث٠ ػٜٞاٙ دلاو٘بی سبقٟ ٗٞـؼ اوشلبؼٟ هفاـ ؼاؼ 24ؼـخ٠ وبٛشي ُفاؼ ُؿاٌز ٝ سب 

  ٗيٌفٝٛي )ِبكي اوشبٛؽاـؼ( سكـین ٌٞؼ. 170-260ثبیؽ ثب  كئشف  ثبٌؽ.  شف ؼـ وبػز ٗيٗئي ٓي 60-120وبػز ٝ ؼـ ًٞؼًبٙ 

ثيٚ ؼ١ٜؽٟ ٝ ُيفٛؽٟ ـا ثبیؽ ـػبیز ًفؼ ٝ زٜبٛس٠ دلاو٘بی  ABO ؼـ سكـین دلاو٘ب اضشيبخي ث٠ ًفان ٗر ٛيىز. ٝٓي ١ٖ ُف١ٝي ويىشٖ  

ث٠ ػٜٞاٙ ؼ١ٜؽٟ ١ِ٘بٛي دلاو٘ب اوشلبؼٟ ًفؼ، زٞٙ ایٚ  AB ی ا١ؽاًٜٜؽٟ ُفٟٝسٞاٙ اق دلاو٘ب ١ٖ ُفٟٝ یب وبقُبـ ثب ثي٘بـ یبكز ٍٛٞؼ، ٗي

ثؼؽ اق سكـین ضدٖ ١بی ٛىجشبً ًٞزي دلاو٘ب اٛؽیٌبويٞٙ ٛؽاـؼ. اُف ز٠  آٗذّٞ ـُٝبٕ سدٞیك ـٝسيٚ ١ىشٜؽ. B ٝ آٛشي  A اكفاؼ كبهؽ آٛشي

ث٠ ٗيكاٙ  آٗذّٞ ـُٝبٕ هفاـ ٗي ُيفٛؽ، ١ف و٠ ١لش٠ یي ثبـ  سؼٞیٓ دلاو٘ب ٜٗلي ؼـ وٜيٚ ثبـٝـی ٠ً سطز RH ٜٗٙوي اوز غبٖٛ ١بی

وي ث٠ اقای ١ف ًئُٞفٕ ٝقٙ  وي 20وي سب  وي10ٗيكاٙ ؼـٗبٛي دلاو٘ب خ٢ز سّطيص كبًشٞـ١بی اٛؼوبؼی .ٗيٌفُٝفٕ ؼـیبكز ٛ٘بیٜؽ 50

 ثي٘بـ اوز.

 : ؼٗبی ٢ِٛؽاـی

ؼـخ٠ وبٛشي ُفاؼ ٛيك ٢ِٛؽاـی ًفؼ، ٠ً زٜبٛس٠ ؼـ ایٚ ثفٝؼر  -18اٙ ؼـ ؼـخ٠ وبٛشي ُفاؼ یب دبئيٚ سف اوز، ٝٓي ٗي سٞ - 30ؼٗبی ٗٙٔٞة

 . ٝ ؿيف دبیؽاـ اق آٙ اوشلبؼٟ ًفؼ ٢ِٛؽاـی ٌٞؼ، ٗي سٞاٙ سب و٠ ٗبٟ ث٠ ػٜٞاٙ ٜٗجؼي ؿٜي اق كبًشٞـ١بی اٛؼوبؼی دبیؽاـ

 :(FFP) اٛؽیٌبويٞٙ ١بی سكـین دلاو٘ب

، ثفٍُز وفیغ اثف ٝاـكبـیٚ ؼـ 2ً٘جٞؼ زٜؽیٚ كبًشٞـ اٛؼوبؼی، ًٞآُٞٓٞدبسي ـهشي، غٞٛفیكی ؼـ ثي٘بـی ًجؽی، اٛؼوبؼ ٜٗشٍف ؼاغْ ـُي   

ثفاثف ٗيبِٛيٚ ٘يق ٗفخغ، ً٘جٞؼ كبًشٞـ١بی اٛؼوبؼی )ؼـ ِٞـر ػؽٕ  5/1ثيً اق  TTP3، PT،PTT، ٗٞاـؼ غٞٛفیكی یب ٛيبق ث٠ خفاضي

 شفٟ كبًشٞـ(.ؼوشفوي ث٠ ًٜىبٛ

                                                   
1 Fresh Frozen Plasma 
2 Disseminated intravascular coagulation 

3 Thrombotic thrombocytopenic purpura 
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 1ًفایٞ دفويذيشبر

ٗئي ٓيشف دلاو٘ب ثّٞـر وٞوذبٛىيٞٙ ؼـآٗؽٟ اوز.  10-20 اوز ٠ً ث٠ ِٞـر ًٜشفّ ٌؽٟ ؾٝة ٍُش٠ ٝ ٗدؽؼاً ثب FFPًفایٞ ـوٞثي اق 

 : ایٚ كفاٝـؼٟ ضبٝی كبًشٞـ١بی قیف اوز

(VWF)كبًشٞـ كٞٙ ٝیٔجفاٛؽ، mg 300-150 ٝاضؽ ثيٚ آ٘ٔٔي، كيجفیٜٞلٙ 80-120ث٠ ٗيكاٙ  VIII كبًشٞـ
% ٗوؽاـ  40-% 70ث٠ ٗيكاٙ   2

  .ٗئي ٓيشف اوز 15% ٗوؽاـ اٝٓي٠ ٝ ٗوبؼیف هبثْ سٞخ٢ي كيجفٌٝٛشيٚ. ضدٖ ١ف ٝاضؽ سوفیجبً  20–%  30ث٠ ٗيكاٙ  XIII اٝٓي٠، كبًشٞـ

 اٛؽیٌبويٞٙ ١بی ٢ٖٗ سكـین ـوٞة ًفایٞ:

 XIIIًٜىبٛشفٟ كبًشٞـ(، ١يذٞ كيجفیٜٞلٛ٘يب، ً٘جٞؼ كبًشٞـ)ؼـ ِٞـر ػؽٕ ؼوشفوي ث٠  VIII ً٘جٞؼ كبًشٞـ

 : ٘فیو٠ ّٗفف

وز سكـین غٞٙ  اق ٘فین ده اق ؾٝة ٌؽٙ وفیؼبً. وبقُبـی ؼاٌش٠ ثبٌؽ ٝ ٛيبق ث٠ آقٗبیً ًفان ٗر ٛؽاـؼ ABO ٗؼ٘ٞلاً ثبیؽ اق ٛظف

وبػز ؼـ ؼٗبی  6ٌٞؼ ٝ ده اق ؾٝة ٌؽٙ ضؽاًثف سب  ؼـخ٠ وبٛشيِفاؼ ؾٝة 37ثفای ّٗفف ًفایٞ اثشؽا ثبیؽ ؼـ . اوشبٛؽاـؼ سكـین ٌٞؼ

 .هبثْ ٢ِٛؽاـی ٝ ّٗفف اوز اسبم

 : ؼٝق ّٗفف

 ثبٌؽ ًئُٞفٕ ٝقٙ ثؽٙ ٗي 7-10  ؼٝق ّٗفف ًفایٞ، ثىشِي ث٠ ػٞاْٗ ٗػشٔلي ؼاـؼ ٝٓي ٗؼ٘ٞلاً یي ٝاضؽ ًفایٞ ث٠ اقای ١ف

 : ؼٗبی ٢ِٛؽاـی

ؼـخ٠ وبٛشيِفاؼ ٜٗد٘ؽ ٌٞؼ. كفاٝـؼٟ ثبیؽ ؼـ  -30وبػز ده اق س٢ي٠ ؼـ ؼٗبی  2ضؽاًثف ؼـ ػفْ ًفایٞ ـا ده اق س٢ي٠ ثبیؽ ّٗفف ٛ٘ٞؼ ٝ یب 

 .ؼـخ٠ سب و٠ ٗبٟ هبثْ ٢ِٛؽاـی اوز -18ؼـخ٠ وبٛشيِفاؼ ٝ دبیيٚ سف ضؽاًثف سب و٠ وبّ ٢ِٛؽاـی ٌٞؼ. ؼـ ؼٗبی  -25ؼٗبی 

 

 3:دلاًز ٗشفاًٖ

ث٠ غَّٞ ؼـ  ٜٗلي RH ثي٘بـاٙ .ثبٌؽ ٗئي ٓيشف ٗي 50-70ضدٖ ١ف ٝاضؽ  .ضد٘ي اق ؤّٞ ١بی دلاًشي ٠ً اقغٞٙ ًبْٗ خؽا ٌؽٟ اوز 

ٜٗلي ؼـیبكز ٛ٘بیٜؽ. ؼـٗٞـؼ وبیف ثي٘بـاٙ سكـین دلاًز ثؽٝٙ ؼـٛظفُفكشٚ    RH   ثبیىشي دلاًز ًٞؼًبٙ ٝ یب قٛبٙ ؼـ وٜيٚ ثبـٝـی

 .اوزاٌٗبٛذؿیفABO وبقُبـی

 اٛؽیٌبويٞٙ ١بی ٢ٖٗ سكـین دلاًز:

 سفٝٗجٞويشٞدٜي ث٠ ػٔز ًب١ً سٞٓيؽ دلاًز

                                                   
1 Cr yo pr eci pi t at e 

2 Von Willebrand factor 
3 Pl at el et  concent r at i on 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwipjKmy9szVAhWBPxoKHe4IC6IQFgglMAA&url=https%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FVon_Willebrand_factor&usg=AFQjCNHunF8xhRh_r5akhFheY8pqxkgT-A
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwipjKmy9szVAhWBPxoKHe4IC6IQFgglMAA&url=https%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FVon_Willebrand_factor&usg=AFQjCNHunF8xhRh_r5akhFheY8pqxkgT-A
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 98:غفؼاؼؽٜسبـیع ثبقِٛفی و 

 PIT<100000دبیؽاـ وبقی ٝٔؼيز ثي٘بـ ثب 

 PIT<200000  ؼـ ِٞـسي ٠ً ثي٘بـ ست ؼاـؼ ٝ 

 PIT<1000000ٝ غٞٛفیكی ػفٝم ًٞزي ث٠ ػٔز اغشلاّ ػٌ٘ٔفؼ دلاًز ٝ ٗيكاٙ  CNS ؼـ ِٞـر غٞٛفیكی ٌجٌي٠ یب

 PlT<410111-510111     غٞٛفیكی یب اٛدبٕ اهؽاٗبر س٢بخ٘ي یب خفاضي ١٘فاٟ ثب ؼـِٞـر

 ٘فیو٠ ّٗفف:

 ٗي ثبٌؽ . ٗئي ٓيشف/ؼهيو٠ 4-10 ٗئي ٓيشف/ؼهيو٠ ٝ ده اق آٙ ثٙٞـ ٗشٞوٗ 2ؼهيو٠ اّٝ  15دلاًز ؼـ وفػز سكـین   -1

١بی دلاًشي  ٘ٞؼ. ثبیؽ سٞخ٠ ؼاٌز ٠ً ًٜىبٛشفٟوبقُبـی ؼاـٛؽ، اوشلبؼٟ ٛ ABOؼـ ِٞـر اٌٗبٙ ثبیؽ اق ًٜىبٛشفٟ ١بی دلاًشي ٠ً اق ٛظف   -2

 ٜٗلي ٠ً ؼـ وٜيٚ ثبـٝـی ١ىشٜؽ سدٞیك ٌٞؼ. Rhاٛؽ ٛجبیؽ خ٢ز غبٖٛ ١بی  ٗثجز س٢ي٠ ٌؽٟ ٠ًRh اق ا١ؽاًٜٜؽُبٙ 

 ث٠ ٗطٓ ؼـیبكز اق ثبٛي غٞٙ سكـین ٛ٘ٞؼ.  ًٜىبٛشفٟ ١بی دلاًشي ـا ثبیؽ -3

 ٌٞؼ . قیفا وجت ًب١ً ػٌ٘ٔفؼ دلاًشي ٗي دلاًشي ٛجبیؽ هجْ اق سكـین ؼـ یػسبّ ٢ِٛؽاـی ٌٞؼ ،ًٜىبٛشفٟ ١بی  -4

  ٗيٌفٝٛي( یب كئشف ًب١ً ؼ١ٜؽٟ ٌٓٞويشي سكـین ٌٞٛؽ . 170دلاًز ١ب ثبیؽ اق ٘فین یي كئشف اوشبٛؽاـؼ ) -3

 :دمای نگهداری

  ؼـخ٠ وبٛشيِفاؼ ثب سٌبٙ ؼاؼٙ ٗلایٖ ٝ ٗىش٘ف 20- 24ؼٗبی 

 

 :آكفقیه دلاًز

 ٗبثوي آٙ، دلاًز خؽاًفؼٙ ٝ غٞٙ ؼ١ٜؽٟ قغٞٙ ا ؼـیبكز اق ده) .ٌٞؼ ٗي س٢ي٠ ؼاٝ٘ٔت دلاًز ؼ١ٜؽٟ یي آكفقیه اق ٠ً دلاًشي كفآٝـؼٟ 

 یب ٔؽاٛؼوبؼ ١بی ضبٝی ويشفار اوشلبؼٟ ٗي ٌٞؼ. ACD-A( ٗؼ٘ٞلا اق ٌٞؼ ٗي ثبقُفؼاٛؽٟ ؼ١ٜؽٟ ثؽٙ ث٠ غٞٙ ضدٖ

 ٗٞخٞؼ اوز.دلاًز  3×1010سوفیجب آكفقیه ـٝي ث٠ ٌؽٟ س٢ي٠ دلاًز ٝاضؽ ١ف ؼـ

 

 :اق اوز ػجبـر ـٝي ایٚ ٗكایبی

 ٙاوز ً٘شف سكـین اق ٛبٌي ست ده ثبٌؽ ٗي دلاًز ًٜىبٛشفٟ اق ً٘شف آكفقیه دلاًز ؼـ ٌٓٞويز ٗيكا. 

 ؼ١ؽ هفاـ ٗي ا١ؽاًٜٜؽٟ، یي اضش٘بٓي ثي٘بـی٢بی غٙف ٗؼفْ ؼـ كوٗ ـا ُيفٛؽٟ آكفقیه ـٝي ث٠ ٌؽٟ ُفكش٠ دلاًز ٝاضؽ ١ف. 

 ٛظف اق وبقُبـ ١بی كفآٝـؼٟ اق ٝ ٛ٘ٞؼ ٗر ًفان ٗٞثف ٘ٞـ ث٠ سٞاٙ ٗي ـا آكفقیه ـٝي ث٠ ٌؽٟ ُفكش٠ دلاًز HLA سكـین خ٢ز 

 .ًفؼ اوشلبؼٟ ضىبن، ثي٘بـاٙ ث٠

 ـٝق 7 اق ثيً ٗؽر ث٠ دلاًز ٌفایٗ ایٚ ثب ٌٞٛؽ ؼاؼٟ سٌبٙ آـإ ٝ ٗىش٘ف ثّٞـر ٝ ٌٞؼ ٢ِٛؽاـی 24-20 ؼٗبی ؼـ ثبیؽ كفآٝـؼٟ ؼٝ ١ف

 ثبًشفیبیي آٓٞؼُي غٙف ٗؽر ایٚ اق ثيً قیفا ٌٞؼ ٗي ٗطؽٝؼ ـٝق 5 ث٠ دلاًز ؾغيفٟ ؼٝـٟ ضؽاًثف اٗب.ًٜؽ ٗي ضلظ ـا غٞؼ ٘جيؼي ػٌ٘ٔفؼ

 .ؼاٌز غٞا١ؽ ٝخٞؼ
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 :شاهل هَارد ذیل هی باشداقداهات قبل از تراًسفَزیَى خَى 

 

 سفاٛىلٞقیٞٙ اق هجْ ٔفٝـی ٗٞاـؼ  : ثفـوي1

 سكـین خ٢ز دفوشبـ ثي٘بـ ٝ ثٞؼٙ ثي٘بـ، آٗبؼٟ ؼـ سكـین ٜٗبوت ٗطْ اٛشػبة 

 سفاٛىلٞقیٞٙ غٞٙ وز 

 ثبٓـيٚ ؼـ ٜٗبوت وبیك ثب وٞقٙ وف G 22-14 ًوبیك ٝٗؼ٘ٞلا G 20 -18 ١ب  ٝ ؼـ ثس٠ G24-22 اوشلبؼٟ ٗي ٌٞؼ. 

 ٛلفیٚ ١يىشبٗيٚ، ادي آٛشي هجيْ اق ؼاـ١ٝبیي ثٞؼٙ ٗٞخٞؼ 

 ّٞٔسكـیوي ًٔفایؽ وؽیٖ ٗط 

 ّٞاًىيمٙ ًذى 

 ٟوبًٍٚ ؼوشِب 

 غيف. یب ؼاـٝ ؼاـؼ ؼـیبكز ث٠ ٛيبق سكـین اق هجْ ثي٘بـ ٗؼبٓح دكٌي سدٞیك ٘جن آیب ٌٞؼ ثفـوي 

 ـا خؽاُب٠ٛ ٗوبیى٠ ٝ ثفـوي ٛ٘بیٜؽ. )ثفای ٗثبّ دفوشبـ ثػً  سؼييٚ ١ٞیزؼٝ دفوشبـ ٗٞاـؼ هجْ اق سفاٛىلٞقیٞٙ غٞٙ  ٔفٝـی اوز

 ٝ وفدفوشبـ(
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 :ٌٛبر ٝیمٟ ای ٠ً هجْ اق سكـین ثبیؽ ـػبیز ٌٞٛؽ: 2

زٜبٛس٠ ١فًٔٞئيؽ یب ًفیىشبٓٞئيؽی ثفای ثي٘بـ  .غٞٙ أبك٠ ُفؼؼ سفاٛىلٞقی١ٙٞير ٛٞع ؼاـٝ ٛجبیؽ ث٠ ًيى٠ كفآٝـؼٟ غٞٙ ٝ یب وز  .1

ٛفٗبّ وبٓيٚ س٢ٜب ٗطٔٞٓي اوز ٠ً ١٘فاٟ ثب كفآٝـؼٟ غٞٛي ٗي سٞاٙ سدٞیك . خؽاُب٠ٛ سكـین ُفؼؼ  غٗ ٝـیؽی یي ثبیؽ اق لاقٕ ثبٌؽ،

 .ًفؼ

 .وشٞـ دكٌي ـا ث٠ ؼهز ًٜشفّ ًٜيؽؼ .2

  .غٞٙ ػلائٖ ضيبسي ثي٘بـ ـا ًٜشفّ ًٜيؽ فاٛىلٞقیٞٙهجْ اق آؿبق س .3

 .٘بـ وؤاّ ًٜيؽغٞٙ اق ثي فاٛىلٞقیٞٙؼـ ٗٞـؼ ١ف ٠ُٛٞ ٝاًًٜ هجٔي ٛىجز ث٠ س .4

 .غٞٙ سٞوٗ ثي٘بـ یب ١٘فاٟ إٗبء ٌٞؼ كـینكفٕ ـٔبیشٜب٠ٗ س .5

ٝ سبـیع اٛوٕبی  Rh ثفٍ ؼـغٞاوز غٞٙ ـا ثب ثفزىت ًيى٠ غٞٙ ٗٙبثوز ؼاؼٟ ٝ ٛبٕ ثي٘بـ، ٌ٘بـٟ ًيى٠ غٞٙ، ٛٞع ُفٟٝ غٞٛي ٝ .6

 غٞٙ ـا ًٜشفّ ٛ٘بیيؽ . 

ٌٞؼ، ـٝي ١بیي زٞٙ اوشلبؼٟ اق كٚ ًٞئْ ، ٢ِٛؽاـی ؼـ ؼوز  ؼـ ِٞـر ٛيبق ث٠ ُفٕ ًفؼٙ غٞٙ اق ُفٌٗٚ ٗػَّٞ اوشلبؼٟ .7

 ثبٌؽ.  ـٝي أِي ُفٕ ًفؼٙ ؼـ ُٔجّٞ ١بی هفٗك، ػجٞـؼاؼٙ وز سكـین اق ؼاغْ ٝاـٗف ٝیمٟ ثبٛي غٞٙ ٗي .ٛيىز خبیك …ٝ

 .١بی غٞؼ ـا ثٍٞئيؽ ٝ اق ؼوشًٌ یٌجبـ ّٗفف اوشلبؼٟ ًٜيؽ ؼوز .8

ٌٌْ، وفٕ ٛفٗبّ وبٓيٚ  Y غٞٙ كئشفؼاـ، كفآٝـؼٟ ١بی غٞٛي، ـاثٗسفاٛىلٞقیٞٙ )وز  ٝوبیْ لاقٕ ـا ثف ثبٓيٚ ثي٘بـ ثجفیؽ .9

 ( .... ٝ وفوٞقٙ ثب آٛمیًٞز ٜٗبوت ٝ %9/0سكـیوي

 .سٞٔيطبر لاقٕ ـا ؼـ ٗٞـؼ دفٝويدف ث٠ ثي٘بـ ثؽ١يؽ .10

 ثفٝق ِٞـر ؼـ سب ؼ١يؽ، آٗٞقي ثي٘بـ ث٠ ـا(  …ػلائٖ ٝاًًٜ آٓفلیي ث٠ غٞٙ )غبـي، ٢ًيف، ُفُفكشِي، سِٜي ٛله، س٢ٞع، ست ٝ  .11

 .ًٜؽ ٗٙٔغ ـا ٌ٘ب

 .ٌٌْ اوشلبؼٟ ًٜيؽ Y ؼـ ِٞـر سكـین ٛفٗبّ وبٓيٚ ١٘فاٟ ثب غٞٙ ثٙٞـ ١٘كٗبٙ اق یي ٝـیؽ اق ـاثٗ .12

  ٛ٘بیيؽ. غٞٙ ـا خ٢ز ديٍِيفی اق ٓيك ُٔجٞٓي ثب وفٕ ٛفٗبّ وبٓيٚ ١ٞاُيفی سفاٛىلٞقیٞٙ وز .13

ؼـ ّ٘ٞ ایٚ ٗؽر ثي٘بـ ـا ًبٗلاً سطز ٛظف  ،هٙفٟ ؼـ ؼهيو٠ ثٞؼٟ 15آي  10ر آ١ىش٠ ٝ ؼهيو٠ اّٝ هٙفا15هٙفار ـا سٜظيٖ ًٜيؽ.  .14

ؼاٌش٠ ثبٌيؽ، ٗؼ٘ٞلاً اٝٓيٚ ػلائٖ ضىبويز ؼـ ایٚ قٗبٙ اسلبم ٗي اكشؽ. ؼـ ِٞـر ثفٝق ١ف٠ُٛٞ ٝاًًٜ، خفیبٙ غٞٙ وفیؼبً هٙغ ٝ 

 .ٌٞؼ اٛلٞقیٞٙ  %9/0ٛفٗبّ وبٓيٚ

 .، وفػز سكـین ـا ثشؽـیح اككایً ؼ١يؽؼـ ِٞـر ػؽٕ ٝاًًٜ ٛىجز ث٠ غٞٙ .15

 .ٝٔؼيز ثي٘بـ ـا ؼـ ّ٘ٞ سفاٛىلٞقیٞٙ ث٠ ؼكؼبر ًٜشفّ ٛ٘بیيؽ .16

 .ثؼؽ اق اس٘بٕ دفٝويدف، ثفزىت ٌ٘بـٟ ًيى٠ غٞٙ ـا ث٠ ثف٠ُ ثجز ُكاـٌبر دفوشبـی آّبم ٛ٘بئيؽ .17

قٗبٙ ٌفٝع ٝ اس٘بٕ ، ٗوؽاـ ٝ ٛٞع كفآٝـؼٟ ، ػلائٖ ضيبسي ثي٘بـ، ٗيكاٙ وفٕ سكـیوي ٝ ٌٛبر ٗٞـؼ اـقٌيبثي اق هجيْ سـييفار ػلائٖ  .18

 ؼٝـا ؼـ دفٝٛؽٟ ثي٘بـ ثجز ٝ ثب إٗبی ضيبسي، ٝٔؼيز ولاٗز ثي٘بـ، ٝخٞؼ ٝاًًٜ ١بی ضىبويشي ٝ ٗؽاغلار دكٌٌي ٝ دفوشبـی 

 سأیيؽ ًٜيؽ.دفوشبـ 
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 طٞیْ ُفكشٚ غٞٙ ٝ كفآٝـؼٟ سٞوٗ ثػًس -3

 ٛطٟٞ اـقیبثي غٞٙ ٝ كفآٝـؼٟ غٞٙ .1

 :اُفًيى٠ غٞٙ یب كفآٝـؼٟ ؼاـای ١ف یي اق ٌفایٗ قیف ثبٌؽ ثبیؽ ث٠ ثبٛي غٞٙ ػٞؼر ؼاؼٟ ٌٞؼ

 ١ف ٠ُٛٞ ٍٛز اق ًيى٠ -

  ٝ ...اـؿٞاٛي ، ثٜلً ـَٛ ؿيف ٘جيؼي -

 ١٘ٞٓيك -

 ٝخٞؼ ٓػش٠ -

 كفآٝـؼُٟؿٌشٚ سبـیع اٛوٕبء  -

 ٝخٞؼ ًؽٝـر -

 )ٝخٞؼ ُبق ؼـ ًيى٠ )ًيى٠ ثبؼ ًفؼٟ -

 ثفزىت ٛبوبٖٓ -

دفوشبـ ثبیؽ اق سطٞیْ ُفكشٚ غٞٙ ٝ كفآٝـؼٟ غٞؼؼاـی ًٜؽ ٝ ثب سٌ٘يْ هى٘ز ٗفث٠٘ٞ ؼـ كفٕ  ؼـ ِٞـر ٝخٞؼ ١ف ًؽإ اق ٗٞاـؼ ثبلا،

 .ٍٗػّبر غٞٙ اـوبٓي ثفای ثي٘بـ، ًيى٠ ـا ػٞؼر ؼ١ؽ

 ؼـغٞاوشيٛٞع كفآٝـؼٟ   .2

 ثي٘بـ ٝ ًيى٠ غٞٙ Rh ُفٟٝ غٞٙ ٝ .3

 ثب ٌ٘بـٟ ا١ؽا هيؽ ٌؽٟ ؼـ كفٕ سطٞیْ غٞٙ ٌ٘بـٟ ٝیمٟ ٝاضؽ ا١ؽایي هيؽ ٌؽٟ ثفـٝی ًيى٠ غٞٙ، .4

 :سأیيؽ ١ٞیز ثي٘بـ -4

ٌ٘يْ ٌؽٟ غٞٙ ٗوبیى٠ هجْ اق سكـین اق غٞؼ كفؼ، ٛبٕ، ٛبٕ غبٛٞاؼُي ٝ سبـیع سٞٓؽ ـا دفويؽٟ ٝ ٍٗػّبر ثي٘بـ ـا ثب دفٝٛؽٟ ٝ كفٕ ؼـغٞاوز س

ثب ٗر ثٜؽ ٗٙبثوز  غٞٙ كفآٝـؼٟ اـوبٓي اق ثبٛي كفٕ ٍٗػّبر ًيى٠ غٞٙ ٝ ؼـ ِٞـر ٝخٞؼ ٗر ثٜؽ، ا٘لاػبر كفٕ ؼـغٞاوز غٞٙ ٝ .ٛ٘بئيؽ

 ؼاؼٟ ٌٞؼ.

 :  ُفٕ ًفؼٙ غٞٙ:5

ؼـخ٠ كفاسف ـٝؼ ٝ اُف غٞٙ ُفٕ ٌٞؼ ٝٓي ّٗفف ٍٛٞؼ ثبیىشي ؼٝـ ـیػش٠  42ث٠ ِٞـر ـٝسيٚ سِٞي٠ ٛ٘ي ٌٞؼ ؼٗبی غٞٙ ُفٕ ٌؽٟ ٛجبیؽ اق 

ٌٞؼ . غٞٙ وفؼ ٗي سٞاٛؽ ؼـ ـُي ٠ً سكـین اق آٙ ـاٟ ِٞـر ٗي ُيفؼ اوذبوٖ ایدبؼ ًٜؽ ؼـ ایٚ ِٞـر ث٢شف اوز اق ض٠ٓٞ ُفٕ ٝ غٍي ث٠ 

ٝ آقاؼ  RBCبؼٟ ٌٞؼ. سكـین غٞٙ غئي وفؼ ثبػث ایىز هٔجي ٗي ٌٞؼ ١فُك غٞٙ ـا ؼـ هفاـ ٛؽ١يؽ زٞٙ ثبػث ١٘ٞٓيك ٘ٞـ ٗٞٔؼي اوشل

 ١ير ث٠ غٞٙ ٛ٘ٞؼٙ ُفٕ ثفای..... یب ٝ ٌٞكبل ، ٗبیٌفٝٝیٞ ؼوشِبٟ ، ؼاؽ آة ضبٝی ظفف ُفٕ ، آة اق اوشلبؼٟ وبقی یٞٙ دشبويٖ ٗي ٌٞؼ .

ثلاؼ ٝوي٠ٔ ای ث٠ ٛبٕ ق خ٢ز ُفٕ ًفؼٙ غٞٙ س٢ٜب ا .ٗيِفؼؼ  غٞٙ ١٘ٞٓيك وجت وبٛشيِفاؼ ؼـخ٠ 42 اق ثيً ؼٗبی قیفا ٛيىز، خبیك ػٜٞاٙ
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ؼـخ٠ وبٛشي ُفاؼ  37ٝ ـوبٛؽٙ ؼٗبی آٙ ث٠  ثي٘بـ ث٠ سكـیوي غٞٙ ًفؼٙ ُفٕ ثفای ٠ً اوز ای ٠ٝوئثلاؼ ٝاـٗف سِٞي٠ ٗي ٌٞؼ. 1 ٝاـٗف

 . ٝ ٛ٘بیٍِف ؼٗب ثبٌؽ آلاـٕ ويىشٖ ؼاـای ٝ ًٜشفّ سطز ًبٓيجفٟ، ثبیىشي ٝوي٠ٔ ایٚ .ٌٞؼ ٗي اوشلبؼٟ

 . ثبٌؽٛ٘ي  غٞٙ ًفؼٙ ُفٕ ث٠ ٗي ُيفؼ، ٛيبقی اٛدبٕ ٗؼّ٘ٞ وفػز ثب غٞٙ سكـین آ٢ٛب ؼـ ٠ً ثي٘بـاٛي ثفای

 ٝوي٠ٔ ُفٕ ًٜٜؽٟ غٞٙ: اٛؽیٌبويٞٙ ١بی اوشلبؼٟ اق 

 سكـین ثب وفػز( ٙسفاٛىلٞقیٞٙ وفیغ: ؼـ ثكـُىبلا ml/kg/hr 50  15ٝ ؼـ ا٘لبّ ثب وفػز ml/kg/hr) 

 ٙسؼْٞ غٞٙ ؼـ ٛٞقاؼا 

 اٛلٞقیٞٙ وفیغ اق ٘فین ًبسشف١بی ٝـیؽ ٗفًكی 

 ثي٘بـاٙ ؼاـای اسٞ آُٔٞسيٜيٚ وفؼ هٞی 

 

 

 خَى: عَارض تراًسفَزیَى

 ؿيفای٘ٞٛٞٓٞلیي سوىيٖ ًفؼ.سٞاٙ آ٢ٛب ـا ث٠ ؼٝ ؼوش٠ ٝاًًٜ ١بی ای٘ٞٛٞٓٞلیي ٝ  سكـین غٞٙ ؼاـای ػٞاـٔي اوز ٠ً ٗي

 آق: ٝاًًٜ ١بی ای٘ٞٛٞٓٞلیي:

اؿٔت ث٠ ِٞـر ٛبؼـ ٝ ث٠ ػٔز اٌشجبٟ ؼـ سؼييٚ ُفٟٝ غٞٛي ًيى٠ ٝ یب ػؽٕ سٙبثن ُفٟٝ غٞٛي  (:AHTR)2 ٝاًًٜ ١بی ضبؼ ١٘ٞٓيشيي .1

اكشؽ ٠ً ثبػث ١٘ٞٓيك ٌؽیؽ، ٓفق ٝ ضشي ػلایٖ ٌٞى  اسلبم ٗي  وبػز ده اق سفاٛىلٞقیٞٙ غٞٙ 24غٞٙ ؼـ ٗؽر ثي٘بـ ٝ ًيى٠ 

 ٌٞؼ.  ٗي

                                                   
1
 Blood warmer 

2 Acute hemolytic transfusion reaction 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiB9tyH_szVAhVD7xQKHaJhDGsQFgglMAA&url=https%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FAcute_hemolytic_transfusion_reaction&usg=AFQjCNELvMPKewChM28_d7dXARQELu7ESw
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiB9tyH_szVAhVD7xQKHaJhDGsQFgglMAA&url=https%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FAcute_hemolytic_transfusion_reaction&usg=AFQjCNELvMPKewChM28_d7dXARQELu7ESw
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 ػلائٖ ٝ ٍٛب٠ٛ ١بی ٝاًًٜ ١٘ٞٓيشيي ضبؼ : 

 ػ٘ٞٗي ١٘بسٞٓٞلیي ًٔيٞی هٔجي

 وي٠ٜ هلى٠ ؼـؼ         -

 ١يذٞسبٛىيٞٙ         -

 ١يذفسبٛىيٞٙ         -

 سبًيٌبـؼی         -

 آيِٞـی

 آٛٞـی

 ١ُ٘ٞٔٞثيٜٞـی

 ٍٛز غٞٙ

 غٞٛفیكی ؿيف هبثْ ًٜشفّ

DIC 

 ست ٝ ٓفق

 ثفاكفٝغشِي

 س٢ٞع ٝ اوشلفاؽ

 ٢ًيف

 ً٘ف ؼـؼ

، سٞخ٠  V/Sؼـ ثي٘بـی ٠ً ػلائٖ ٝ ٍٛب٠ٛ ١بی ثبٓيٜي ضبًي اق ١٘ٞٓيك ؼیؽٟ ٗي ٌٞؼ ، سفاٛىلٞقیٞٙ ثلاكب٠ِٔ ٗشٞهق ٌٞؼ . اٝٓيٚ ًبـ ًٜشفّ 

ث٠ ٌٌبیبر ثي٘بـ ٝ اٛؽاقٟ ُيفی ثفٝٙ ؼٟ اؼـاـی اوز . ـٍ ٜٗبوت ثبیؽ ثب ٛفٗبّ وبٓيٚ ثبق٠ِٛ ؼاٌش٠ ٌٞؼ . ثفزىت ًيى٠ غٞٙ ٝ ٍٗػّبر 

 ثي٘بـ ثبقثيٜي ٝ سبیيؽ ٌٞٛؽ ٝ ٠ٛٞ٘ٛ غٞٙ خ٢ز اـقیبثي ٗٞاـؼ قیف ث٠ آقٗبیٍِبٟ اـوبّ ُفؼؼ .

 ٝ اٛدبٕ ًفان ٗر ٗدؽؼ ٝ ثفـوي ظب١فی اق ٛظف ١٘ٞٓيك . ABO  ٝRh ُفٟٝ ؽؼٗد سؼييٚ –آقٗبیً آٛشي ُٔٞثٞٓيٚ ٗىشويٖ 

 ُٔٞثيٜٞـی ثفـوي ٗي ٌٞؼ .١٘ٞ ٛظف اق ًٜؽ ٗي ؼكغ سفاٛىلٞقیٞٙ اق  ٠ٛٞ٘ٛ اٝٓيٚ اؼـاـی ٠ً ثي٘بـ ثؼؽ

 ديٍِيفی :

١بی ثي٘بـوشبٛي ٝ ؼـ ثبٛي غٞٙ ث٠ ٜٗظٞـ سفاٛىلٞقیٞٙ غٞٙ ٝ كفآٝـؼٟ ِطيص ث٠ ثي٘بـ  دف١يك اق ٝهٞع اٌشجب١بر اٛىبٛي ٝ ؼكشفی ؼـ ثػً 

 :ٗٞـؼ ٛظف ٌبْٗ

 ٙٞثفـوي ؼهين ١ٞیز ثي٘بـ ؼـ ١ِٜبٕ س٢ي٠ ٠ٛٞ٘ٛ غٞٙ هجْ اق سفاٛىلٞقیٞٙ غٞٙ ٝ ١ِٜبٕ سفاٛىلٞقیٞٙ كفآٝـؼٟ غ 

 ن كفآٝـؼٟ اـوبٓي اق ثبٛي غٞٙ ٝ ٗٙبثوز ؼاؼٙ ًيى٠ غٞٙ ثب كفٕ سفاٛىلٞقیٞٙ غٞٙ ٝ كفآٝـؼٟ اـوبٓي اق ثبٛي ثفـوي ِطيص ٝ ؼهي

 غٞٙ

 ا٘٘يٜبٙ اق سطٞیْ كفآٝـؼٟ ِطيص ث٠ ثػً خ٢ز سفاٛىلٞقیٞٙ ث٠ ثي٘بـ ٗفث٠٘ٞ 

 اٛدبٕ ثفـوي ١بی هجْ اق سفاٛىلٞقیٞٙ سٞوٗ ؼٝ دفوشبـ 

 ًٜؽ. ًًٜ ١ب اؿٔت زٜؽ ـٝق ده اق سفاٛىلٞقیٞٙ غٞٙ ث٠ ِٞـر ًٖ غٞٛي ٝ قـؼی ثفٝق ٗيایٚ ٝا :١بی ١٘ٞٓيشيي سأغيفی ٝاًًٜ .2

 

ی  آیؽ. اٗفٝقٟ ثب اوشلبؼٟ ٌٓٞويز ٗٞخٞؼ ؼـ غٞٙ سكـین ٌؽٟ ث٠ ٝخٞؼ ٗي(: ث٠ ػٔز ٝخٞؼ FNHTR)1ؼاـ ١٘ٞٓيشيي ست ١بی ؿيف ٝاًًٜ .3

 ٗؽإٝ اق كئشف ؼـ سفاٛىلٞقیٞٙ غٞٙ، ٗيكاٙ ایٚ ٝاًًٜ ١ب ًب١ً یبكش٠ اوز. 

                                                   
1
 Febrile non-hemolytic transfusion reaction 

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjQoLX_-czVAhUMWhoKHbR-AC8QFggtMAE&url=https%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FFebrile_non-hemolytic_transfusion_reaction&usg=AFQjCNGv3uao1H0jrCOucNIKjh_koy4Wrg
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjQoLX_-czVAhUMWhoKHbR-AC8QFggtMAE&url=https%3A%2F%2Fen.wikipedia.org%2Fwiki%2FFebrile_non-hemolytic_transfusion_reaction&usg=AFQjCNGv3uao1H0jrCOucNIKjh_koy4Wrg
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 . غٞٙ سكـین اس٘بٕ اق ثؼؽ وبػز 1-2 ٘ي ؼـ یب ٝ غٞٙ سكـین ٘ي ؼـ ثؽٙ دبی٠ ؼٗبی ؼـ ثيٍشف یب  ُفاؼ وبٛشي ؼـخ٠ یي اككایً:  ست

 ث٠ سٞخ٠ ثب ثي٘بـ ١ٞیز سبیيؽ، ضيبسي ػلایٖ ٗدؽؼ  زي، وبٓيٚ ٛفٗبّ ثب ٝـیؽی ٗىيف ؼاٌشٚ ِٛبٟ ٝثبق غٞٙ سكـین هٙغ : كٞـی اهؽاٗبر

، ٛظف ٗٞـؼ ثي٘بـ ث٠    ٛظف ٗٞـؼ كفآٝـؼٟ سكـین اق ا٘٘يٜبٙ ًىت خ٢ز ث٠...( ٝ غٞٙ ؼـغٞاوز كفٕ – غٞٙ ًيى٠) ٗٞخٞؼ ٗىشٜؽار

 ث٠ ػبـ٠ٔ ٝهٞع اق ثؼؽ ثي٘بـ اق خؽیؽ اؼـاـ ٝ غٞٙ ٠ٛٞ٘ٛ-غٞٙ سكـین وز ٝ ًيى٠ اـوبّ،  غٞٙ ثبٛي ث٠  ا٘لاع، ٗؼبٓح دكٌي ث٠ ا٘لاع

 .غٞٙ ثبٛي

 ديٍِيفی:

 .اوشلبؼٟ اق كفآٝـؼٟ ١بی غٞٛي ًٖ ًٓٞٞويز 

 ٟاوشلبؼٟ اق كفآٝـؼٟ ١بی غٞٛي سبقٟ سف  یب كفآٝـؼٟ ١بی ؤٞٓي ٌىش٠ ٌؽ 

 ؼهيو٠ هجْ اق  30-60ست ثف ٗبٜٛؽ اوشبٗيٜٞكٚ ث٠ اوشثٜبء آوذيفیٚ، ػلاٟٝ ثف اوشلبؼٟ اق كفآٝـؼٟ ١بی ًٖ ًٓٞٞويز  اوشلبؼٟ اق

 .ٗليؽ ثبٌؽ ؼاـ ١٘ٞٓيشيي ست ١بی ؿيف ٝاًًٜسفاٛىلٞقیٞٙ غٞٙ ٌٗ٘ٚ اوز ؼـ ًب١ً ثفٝق 

 

 ؼـِؽ اوز. زٞٙ كئشف ٗبٛغ اق ػجٞـ دفٝسئيٚ 2سب  1ٝؼ ؼ١ؽ ٝ ٌيٞع آٙ ضؽ ث٠ ػٔز ػجٞـ دفٝسئيٚ ١بی دلاو٘ب ـظ ٗي ١بی آٓفلیي: ٝاًًٜ .4

 ثبـ ٌىش٠ ٌؽٟ ٝ وذه ثب كئشف سكـین ٌٞؼ. ٌٞؼ، ؼـ ایٚ ثي٘بـاٙ ث٢شف اوز ٠ً غٞٙ یي  ١بی دلاو٘ب ٛ٘ي

 ديٍِيفی :

 غليق آٓفلیي ـا ؼهيو٠ هجْ اق سفاٛىلٞقیٞٙ غٞٙ ثفای ثي٘بـاٛي ٠ً وبثو٠ ٝاًًٜ 30ؼیلٚ ١يؽـاٗيٚ  ؼاؼٙ آٛشي ١يىشبٗيٚ ٛظيف

  .ؼاـٛؽ

 ١بی آٓفلیي  ١يىشبٗيٚ سدٞیك ٌؽٟ ؼـٗٞاـؼ ٝاًًٜ اوشلبؼٟ اق اوشفٝئيؽ١ب ٗبٜٛؽ دفؼٛيكٝٙ هجْ اق سكـین، ؼـ ِٞـر ًبكي ٛجٞؼٙ آٛشي

 .ٌٗفـ ٌٗ٘ٚ اوز ً٘ي ًٜٜؽٟ ثبٌؽ

 ثبٌؽ  ثؽٙ وٙص 3/2 اق ً٘شف ٢ًيف دٞوشي  ٠ً ِٞـسي ؼـ ٗؼبٓح دفوشبـٝ دكٌي ٌٝؽیؽ ؼهين ٛظبـر ثب غٞٙ سكـین اؼا٠ٗ ٝ 

 .ثبٌؽ ًفؼٟ ٝكفًًٝ ؼاؼٟ خٞاة ؼـٗبٙ ثي٘بـ ث٠ ٢ًيف ثبٌؽ ٝ  ٛؽاٌش٠ ؼیِفی ثي٘بـػلاٗز

 ٝ هٙغ ٗدؽؼا غٞٙ سكـین ثلاكب٠ِٔ ثبیىشي ٌؽ ١٘فاٟ ويىش٘يي ػلائٖ وبیف ثب یب ٝ كفاُفكز ـا ثؽٙ وٙص س٘بٕ ٢ًيف ٠ً ِٞـسي ؼـ: سٞخ٠

 .ُفؼؼ آؿبق ؼـٗبٛي – ض٘بیشي اهؽاٗبر

ٌىش٠ ٌؽٟ ؼـ ٗٞاـؼی ٠ً ثي٘بـ ؼاـای وبثو٠ ٝاًًٜ ١بی آٓفلیي ٌٗفـ ٝ یب هبثْ سٞخ٠ ثٞؼٟ ٝ ث٠ ؼـٗبٙ ١بی   RBCاوشلبؼٟ اق دلاًز ٝ 

 ؼ١ؽ ٌٗ٘ٚ اوز ؼـ ٛظف ُفكش٠ ٌٞؼ.  هجٔي خٞاة ٛ٘ي
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 ة: ٝاًًٜ ١بی ؿيف ای٘ٞٛٞٓٞلیي:

ٗئي ُفٕ آ١ٚ ؼاـؼ ٝ ؼـ ثي٘بـاٙ ثب سفاٛىلٞقیٞٙ غٞٙ ٌٗفـ 200ضؽٝؼ ٗئي ٓيشف  450ی غٞٙ ثب ضدٖ  اككایً ثبـ آ١ٚ: ١ف ًيى٠ .1

 ٌٞؼ. ٗىأ٠ٓ ای خؽی ٗطىٞة ٗي

ٌٞٛؽ. اٗفٝقٟ ثب ديؽایً  ( اق غٙفار ٢ٖٗ سفاٛىلٞقیٞٙ غٞٙ ٗطىٞة ٗي ١HIV ,C ,Bب: ث٠ غَّٞ ٝیفٝن ١ب )١ذبسيز  ػلٞٛز .2

 سٞاٛؽ اثؼبؼ خؽیؽی ديؽا ًٜؽ. ٝیفٝن ١بی خؽیؽ ایٚ ٗىأ٠ٓ ٗي

سٞاٛؽ ثبػث اككایً ًبـ هٔت ٌٞؼ، سكـین آ١ىش٠، ٗؼبی٠ٜ ٝ ًٜشفّ  اكشؽ ٝ ٗي اككایً ضدٖ: ؼـ سكـین غٞٙ ثب ضدٖ ١بی ثبلا اسلبم ٗي .3

 دكٌي ؼـ ایٚ ٗٞاـؼ ٗليؽ اوز.

بٌؽ، ٓؿا سٞاٛؽ ثفای ایٚ ثي٘بـاٙ غٙفٛبى ث ی غٞٙ ١بی ٠ٜ٢ً ضبٝی ٗوؽاـ ثبلاسفی اق دشبويٖ اوز ٠ً ٗي اغشلاّ آٌشفٝٓيشي: ًيى٠ .4

 ٌٞؼ . سفیٚ قٗبٙ ُفكشٚ غٞٙ اق ؼ١ٜؽٟ( سِٞي٠ ٗي سكـین غٞٙ سبقٟ )ًٖ

 

 

 

 ٗفاهجز دفوشبـی:

 هجٔي ١بی ٝاًًٜ ٗٞـؼ ؼـ دفويؽٙ – آٙ ٗفاضْ ٝ ًبـ اٛدبٕ ٗٞـؼ ؼـ ؼاؼٙ سٞٔيص ٝ ثي٘بـ ثب اـسجبٖ –ًٜشفّ ًفؼٙ ؼهين ؼوشٞـ دكٌي 

 ؿيف ػلائٖ ًفؼٙ ُكاـي ٗٞـؼ ؼـ ثي٘بـ ث٠ آٗٞقي ٝ سِٞي٠ ، غٞٙ سكـین ثفای ٝی ١٘فاٟ ٝ ثي٘بـ اق ٛب٠ٗ ـٔبیز ُفكشٚ ، ثي٘بـ اق غٞٙ سكـین

 …: ٓفق ، وفُيد٠، ـاي ، ُفُفكشِي ، ؼـؼ هلى٠ وي٠ٜ ٝ  ٗثْ ٘جيؼي

، سبـیع اٛوٕبء ٝ ٌ٘بـٟ وفیبّ ٝ ٛبٕ ثي٘بـ ، ثفـوي ًيى٠  Rhًٜشفّ ًفؼٙ ثف٠ُ ؼـغٞاوز غٞٙ ثب ثفزىت ًيى٠ غٞٙ اق ٛظف ُفٟٝ غٞٛي ، 

 غٞٙ اق ٛظف ٝخٞؼ ٓػش٠ یب ضجبة ٝ ـَٛ ؿيف ٘جيؼي كفآٝـؼٟ .

اوشلبؼٟ ًٜيٖ . ؼـ ثي٘بـاٛي ٠ً ؼـ آٙ ١ب سكـین غٞٙ ثب وفػز ٗؼّ٘ٞ  1غٞٙ ؼـ ِٞـر ٛيبق ث٠ ُفٕ ًفؼٙ غٞٙ اق ُفٕ ًٜٜؽٟ ١بی ٗػَّٞ

 ًفؼٙ غٞٙ ٛ٘ي ثبٌؽ . اٛدبٕ ٗي ُيفؼ ٛيبقی ث٠ ُفٕ

 : قٗبٛي ٠ً ُفٕ ًٜٜؽٟ غٞٙ ٗٞاـؼ اٛؽیٌبويٞٙ هٙؼي
2
RT . ؼـ ثفـوي ًفاو٘بذ ٗثجز ٌٞؼ ٛيبق ث٠ ُفٕ ًفؼٙ هٙؼي اوز 

 

                                                   
1
 Blood warmer 

2
 Room Tempreture 

ساعت از انتقال يک  42خواسته  يا نامساعدی که در حين و يا به فاصله  در واکنش های حاد هر نوع نشانه يا علامت نا

 ت شود.دهد، ناشي از ترانسفوزيون خون است، مگر خلافش ثاب واحد خون يا فراورده رخ مي

 



 ٍاحد آهَزش هدیریت پرستاری داًشگاُ علَم پسشکی هشهد

هوٍَیژیلاًس(ٍی جدیدالَرٍد)رهحتَای آهَزشی ًی  
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